Die Darmreinigung mit Endofalk®- Hinweise fiir den Patienten

Name des Patienten

Untersuchung am um

Endofalk® ile bagirsak temizligi

Endofalk® Macrogol ile gesitli tuzlarin karisimidir ve
kolonoskopiye hazirlik igin bagirsaklari iyice temizlemek
amaciyla igilen izotonik bir ¢gézeltinin hazirlanmasinda
kullanihir. Aroma katmak (portakal-¢carkifelek meyvesi
aromasi ya da ananas-limon aromasi) i¢imini kolaylastirir.
Cozelti seker icermemektedir. Bagirsak temizlenmesi
esnasinda neredeyse hig tuz alimi veya tuz kaybi olmaz,
bdylece su ve elektrolit durumunuz degisiklige ugramaz.

icilecek Cozeltinin Hazirlanmasi

2 posetin icerigi ile 1 litre igime hazir ¢ozelti elde edilir.
Litre basina 2 poset dlglstini kesinlikle dedistirmeyin!

‘ 2 poset igerigini bir
surahi veya sise
icine doldurun.
— ¢

Ayrica 1/2 litre 1thk musluk
suyu ilave edin ve eritin.

1/2 litre daha soguk musluk
suyu ilave edin.

Ardindan, ¢dzeltinin tadi sogutuldugunda daha iyi oldugu
icin buzdolabina koyulabilir. Kullanima hazir haldeki ¢ozelti
48 saat icerisinde tuketilmelidir.

Uhr

Alim Onerileri

icime hazir gozeltiyi litfen belirtildigi gibi Endofalk®
posetlerinden ve size regete edilen miktarda hazirlayin.
6 poset Endofalk® ile 3 litre, 8 poset Endofalk® ile 4 litre
¢ozelti hazirlanabilir.

@ 10 dakikada 1 bardak

Cozelti, 10 dakikada bir olarak 200-300 mI'lik (yaklasik 1
bardak) porsiyonlar halinde, hepsi bitene veya rektal akinti
berrak gelene kadar igilecektir.

icme ¢dzeltisini birkag kiiglik dozda almanizi dneririz.
Cozeltinin yarisini muayene gununden dnceki akgsamistu/
aksam, geri kalan miktari ise muayene sabahi igin.

Doktor tavsiyesine bagl olarak, ¢dzeltinin tamami muayene
gunda icilebilir. Genellikle, muayene baslamadan yaklasik
4 saat 6nce igilir.

Endofalk igmeden dnceki en az 2—-3 saat boyunca® kati
besin tiketmeyin. Muayene bitene kadar kati besin
tuketmeyin.

Endofalk® sizde yeterli diizeyde etkili olmadiysa, gerekirse
bir lavman alabilmeniz i¢cin muayeneden énce doktorunuzu
mutlaka bilgilendirin.

Diyabetliler: Karbonhidrat (KH) artisina neden olmaz.

Dogum kontrol hapi kullanan kadinlar: ishal énlemleri,
hapin yetersiz dlglide etki etmesine yol agabilir. Ancak,
dogum kontrol haplari almaya mutlaka dizenli bir sekilde
devam edilmelidir.

Duzenli ilag kullanan hastalar: Litfen hekiminizi Endofalk®
aliminiz hakkinda bilgilendiriniz, ¢inkl bagirsak
temizlenmesi sirasinda 6nemli ilaglar disari atilir ve bu
nedenle gerektigi gibi etki gdstermeyebilirler.

Lutfen Classic veya Endofalk® Tropic icin prospektiise de
bakin.
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